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AST ANCONA

Ospedale “Carlo Urbani” di Jesi

22 aprile

Visita ginecologica specialistica: Infertilita -
poliabortivita. Dr.ssa Sara Zanconi. 8.30 - 13,
Ambulatorio di Ginecologia (IV livello).

Prenotazioni allo 0731 534477, chiamare il mercoledi
mattina, dalle 9 alle 12.

22 aprile

Visita Senologica + Ecografia mammaria

Donne di eta compresa tra i 35 e 44 anni che non si
sono mai sottoposte ad accertamenti in ambito
senologico. 8.15 - 13.15, Radiologia presso Senologia (1
livello). Prenotazioni allo 0731 534265, chiamare dalle
14 alle 16.30 nelle giornate di Lunedi 13, Martedi 14,
Mercoledi 15, Giovedi 16.

22, 23, 27 aprile

Visite, consulenze, colloqui

Sovrappeso e Obesita nelle donne affette da PCOS
Dietiste: Baldoni Giulia e Mengani Martina. Orari: 16 - 18
e 15.30 - 19.30.Servizio Dietetica e Nutrizione Clinica.
Prenotazioni: 0731 534303/304 oppure
giulia.baldoni@sanita.marche.it
martina.mengani@sanita.marche.it

23 aprile

Visita ginecologica specialistica con consulenza
sessuologica per diagnosi e cura delle disfunzioni
della sfera sessuale e dolore pelvico cronico
Dr.ssa Lucia Gentilucci Dr.ssa Chiara Gentili

8.30 - 13, Ambulatorio di Ginecologia (IV livello)
Prenotazione: 0731 534477, chiamare il mercoledi
mattina, dalle 9 alle 12.
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24 aprile

Visita ginecologica specialistica per diagnhosi e per
disturbi in menopausa. Dr. Gaetano Papa

8.30 - 13, Ambulatorio di Ginecologia ( IV livello).
Prenotazioni allo 0731 534477, chiamare il mercoledi
mattina, dalle 9 alle 12.

28 aprile

Screening per osteoporosi

Rilascio di un breve referto.

Dalle 9 alle 13 presso Sala Riunioni Ospedale “Carlo
Urbani” (Livello 2). Prenotazione non obbligatoria.

Ospedale Civile “E. Profili” di Fabriano

23, 24, 27, 28 aprile

Visite ginecologiche, colloqui informativi
(adolescenza, menopausa, gravidanza e diagnosi
prenatale) , riabilitazione (pavimento pelvico),
informativa su MST con focus su HPV, informativa
allattamento.

Dalle 9 alle 12 e dalle 15 alle 19, Ambulatori Ginecologia
Ospedale di Fabriano (2° piano)

Prenotazioni allo 0732 707816, chiamare dal lunedi al
sabato ore 8-19.30.

Consulta i servizi gratuiti su www.bollinirosa.it



\ OPEN WEEK 22-29 APRILE 2026

UNA SETTIMANA DI SERVIZI GRATUITI
DEDICATI ALLA SALUTE DELLA DONNA

AST ANCONA -
OSPEDALE ENGLES PROFILI FABRIANO

GIOVEDY 23

DALLE ORE 9:00 ALLE ORE 12:00

* “Informativa sul pavimento pelvico e norme igieniche per il suo benessere” a cura dellinfermiera
rieducatrice della salute del pavimento pelvico;

* “La salute del pavimento pelvico in gravidanza e nel post-partum” a cura delle ostetriche della UOSD di
Ginecologia;

* “ll dolore lombare e la rieducazione del pavimento pelvico” a cura delle fisioterapiste della UOC di
Riabilitazione Intensiva.

DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 18:00
“llmassaggio neonatale” a cura delle ostetriche della UOSD di Ginecologia.

VENERDI 24

DALLE ORE 9:00 ALLE ORE i2:00
“Informative per le donne in gravidanza®, a cura delle ostetriche della UOSD di Ginecologia.

DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 19:00

¢ “Ambulatorio dedicato alla contraccezione” a cura della dr.ssa Beatrice Berluti e le ostetriche della UOSD di
Ginecologic;

* “Informazioni sullo screening del cervicocarcinoma (PAP TEST e HPV TEST)” a cura della Dr.ssa Emma
Maurizi, Biobga del Centro Screening Regionale;

* “Informazioni sulle malattie a trasmissione sessuale (MST)” a cura della Dr.ssa Emily Tili Responsabile della
UOSD del Laboratorio Analisi.

LUNEDY 27

DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 16:00 E DALLE ORE 17:00 ALLE ORE 18:00

“Informazioni sull’ allattamento materno” a cura dalla Dr.ssa Linda Bordignon, Responsabile della UOSD di
Pediatric.

MARTEDY 28

DALLE ORE 9:00 ALLE ORE 12:00

“Consulenze personalizzate sul pavimento pelvico” a cura delle ostetriche della UOSD di Ginecologia e delle
fisioterapiste della UOC di Riabilitazione Intensiva e dellinfermiera rieducatrice della salute del pavimento

pelvico;
DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 19:00

”Ambgfluto rio dedicato alla menopausa” a cura della Dr.ssa Marta Mazzarini, Responsabile della UOSD di
Ginecologia.

“EX PARTO DOLCE” ANTISTAN
DELL

E IL REPARTO DI PEDIATRIA, UBICATI AL 2° PIANO DELL’ALAC
SPEDALE E. PROFILI DI FABRIANO.

LE ATTIVITA SI SVOLGERANNO PRESf GLI AMBULATORI DELLA UOSD DI GINECOLOGIA E NELLA STANZA
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AST ANCONA DAY

SULLA SALUTE DELLA DONNA
Ospedale di Senigallia 22-29 APRILE 2026
22 aprile

Visite e colloqui relativi a: diabete, malattia della
tiroide, osteoporosi.

Dalle 14 - 15.30, Ambulatorio diabetologia 3° piano,
monoblocco D1. Prenotazione: 347 13135845.

23 aprile

Convegnho

Educazione alla senologia
Orario: 15-16. Aula didattica

28 aprile

Visite senologiche. Dalle 15 alle 17 presso Sala Rosa
Andos. 6° piano monoblocco D2. Per la prenotazione
347 1313584.

29 aprile
Visite senologiche. Dalle 14 alle 16, Senologia
diagnostica. Per la prenotazione: 347 1313584

29 aprile

Esami. Ecodoppler dei vasi del collo.

Dalle 9 alle 13, Ambulatorio Neurologia (3° Piano,
monoblocco D2).

Per la prenotazione: 347 1313584

29 aprile

Punto informativo Senologia Radiologica

Dalle 15 alle 17, presso Senologia Radiologica (1° piano,
monoblocco D2).

Consulta i servizi gratuiti su www.bollinirosa.it
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AZIENDA OSPEDALIERO

UNIVERSITARIA DELLE MARCHE

Presidio Ospedaliero Umberto | e G.M. Lancisi
Ancona

22, 23, 24, 27, 28, 29 aprile

Colloquio con il cardiologo.

Specialisti della cardiologia ospedaliera UTIC.

Orario: 12-14. Numero di telefono da chiamare il giorno del
colloquio: 071 5966585

22 aprile

Esami

Densitometria ossea e ultrasuoni REMS.

Orario: 9-13. Clinica di Endocrinologia (IV piano). Prenotazione:
071 5966532 dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 13

22 aprile

Esami

Densitometria ossea e DEXA MO.

Orario: 9.30-12-30. Clinica di Endocrinologia (IV piano).
Prenotazione: 071 5966532 dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 13

23 aprile

Visite. Consulenza endocrinologica per
osteoporosilvalutazione rischio di frattura. Dalle 14.30 alle 18.
Clinica di Endocrinologia (IV piano). Prenotazione: 071 5966532
dal lunedi al venerdi dalle 10 alle 13.

23 aprile

Esami. Ecografia del collo.

Dalle 14.30 alle 18. Clinica di Endocrinologia (IV piano).
Prenotazione: 071 5966532 dal Lun al Ven dalle 10 alle 13.

24 - 29 aprile

Visite senologiche e consulenze di Genetica Oncologica. N. 11
visite senologiche saranno effettuate il 29 aprile dal dott. Mirco
Pistelli; n. 11 visite senologiche verranno effettuate il 29 aprile dalla
dott.ssa Francesca Morgese. Orario: 9-14. Le visite senologiche
c/o DH Clinica Oncologica (ascensore n.7). e consulenze
genetiche al 1°piano-ambulatori Genetica Oncologica (fronte bar).
Prenotazione: corm@ospedaliriuniti.marche.it. Il servizio di
prenotazione sara attivo dal Lun al Ven dalle ore 9 alle ore 11.

Azienda
Ospedaliero
Universitaria

delle Marche

r 4

OPEN
DAY

SULLA SALUTE DELLA DONNA
22-29 APRILE 2026

27 aprile

Colloquio in presenza con il dietista.

Counseling nutrizionale: uno spazio di ascolto e confronto per
migliorare le proprie abitudini alimentari e promuovere la salute.
Primo gruppo dalle 14.30 alle 15.30; secondo gruppo dalle
15.30 alle 16.30.

Orario: 14.30-16.30. Aula riunioni, Dietetica e Nutrizione Clinica
, 3° Piano - Torrette. Per prenotazioni:

071/5963813 loriana.finocchiaro@ospedaliriuniti.marche.it
Telefonare dal Lun al Ven dalle 8 alle 12.30.

28 aprile

Esami. Capillaroscopia con videoregistrazione.
Per fenomeno Raynaud.

Orario: 14.30-18.30. Studio prof. Moroncini, 3° Piano,
ascensore 5. Per prenotazione:
clinicamedica@ospedaliriuniti.marche.it

29 aprile
Info point, distribuzione materiale informativo.
Orario: 10-12, Presidio Ospedaliero Salesi, piano zero.

Presidio Ospedaliero “G. Salesi”

Ancona

22 aprile

Visita Ginecologica e counselling sulla prevenzione a
seconda delle fasce di eta. Ogni 30 minuti.

Orario: 8.15-13-45. Ambulatori Ginecologia, piano terra
Ospedale Salesi. Prenotazioni: 071 596 2530.

E-mail: consuelo.ramacogi@ospedaliriuniti.marche.it.

Dal Lun al Ven dalle ore 9 alle 13.

Consulta i servizi gratuiti su www.bollinirosa.it



Open Week

sulla Salute della Donna
22-28 Aprile 2026

Presidi Ospedalieri INRCA Marche
GRATUITO OVER 50

ANCONA @ Visite Uroginecologiche (INRCA POR Ancona)
9:00-12:00- Visite (6 pazienti - Ambulatorio Urologia: Edificio C - Ingr. 3 - Piano 2) R. Claudini

@ Screening Osteoporosi (INRCA POR Ancona)
800-13:00+ Visite (15 pazienti - Ambulatorio Geriatria: Edificio A - Ingr. 7 - Piano 3) G. Dell'Aquila

FERMO @ La prevenzione dell’osteoporosi post menopausale (INRCA POR Fermo)
8:40-13:20+ Visite. (15 pazienti - Ambulatorio reumatologico: Piano 1) P. Scendoni, C. Mazzoni

ANCONA @ Visite Gastroenterologiche Oncologiche (INRCA POR Ancona)
9:00-13:00+ Visite (8 pazienti - Ambulatorio: Edificio B - Ingr. 11, Piano Terra) P. Gattafoni

@ Il Respiro delle Donne (INRCA POR Ancona)
8:40-13:40 - Visite. (15 pazienti - Ambulatorio: Edificio A - Ingr. 7, Piano 3) E. Kamberi

ANCONA @ Il Respiro delle Donne (INRCA POR Ancona)
8:40-13:40 - Visite. (15 pazienti - Ambulatorio: Edificio A - Ingr. 7, Piano 3) M. Ahroud

@ Lo screening nefrologico in menopausa (INRCA POR Ancona)
9:00-12:00. Visite. (6 pazienti - Ambulatorio nefrologico edificio A, Ingr. 7, P. Terra) F. Lenci
NB: portare esami in possesso

ANCONA @ Focus Bioantropometrico e cardiometabolico (INRCA POR Ancona)
9:00-13:30+ Visite. (6 pazienti - Ambulatorio: Edificio B - Ingr. 11, Piano 1) E. Avitabile

ANCONA @ Il Respiro delle Donne (INRCA POR Ancona)
8:40-13:40 - Visite. (15 pazienti - Ambulatorio: Edificio A - Ingr. 7, Piano 3) M. Grilli

@ Lo screening ecografico della tiroide nelle donne in menopausa
15:00-18:00 « Visite. (10 pazienti - Centro Diabetologico) 1. Cipolloni, N. Aboud

Prenotazioni dalle 9:00 afle 13:00- URP INRCA Ancona, Tel. 071 800 3331- 3082
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AST FERMO

Presidio ospedaliero di Fermo

22 aprile

Visita malattie reumatiche

A cura dei dirigenti dr. Martino Giuseppe Pio.

Dalle 14 alle 20. Ospedale Fermo, piastra ambulatoriale
Medicina Interna, livello 1, padiglione vecchio.
Prenotazione: 0734 6252402. Le prenotazioni avranno

inizio il giorno 13/04 fino al 17/04 dalle ore 12 alle ore 14.

22 aprile

Ecocolordoppler tronchi sovraortici. Esame carotideo
vertebrale a cura della dr.ssa Giuseppina Bitti, dr.
Francesco Astorri

Orario: 8-20. Ospedale Fermo, piastra ambulatoriale
Medicina Interna, livello 1, padiglione vecchio.
Prenotazione: 0734 6252402. Le prenotazioni avranno

inizio il giorno 13/04 fino al 17/04 dalle ore 12 alle ore 14.

23 aprile

Esame ecg piu visita medicina interna.

Solo prime visite a cura dr.ssa Annalisa Marchetti, Marta
Frigerio, Roberta Righetti, Paola Schiavi.

Orario: 8-20. Ospedale Fermo, piastra ambulatoriale
Medicina Interna, livello 1, padiglione vecchio.
Prenotazione: 0734 6252402. Le prenotazioni avranno
inizio il giorno 13/04 fino al 17/04 dalle ore 12 alle ore 14

24 aprile

Spirometria piu visita per donne fumatrici.

Solo prime visite a cura dr.ssa Laura Postacchini.
Orario: 8-14.30. Poliambulatorio via Gigliucci (ex inam)
piano terra. Prenotazione: 0734 6252402. Le
prenotazioni avranno inizio il giorno 13/04 fino al 17/04
dalle ore 12 alle ore 14

24 aprile

Esame ecg piu visita medicina interna.

Solo prime visite a cura della dr.ssa Michela Stoppo.
Dalle 8 alle 14. Ospedale Fermo, piastra ambulatoriale
Medicina Interna, livello 1, padiglione vecchio.
Prenotazione: 0734 6252402. Le prenotazioni avranno
inizio il giorno 13/04 fino al 17/04 dalle ore 12 alle ore 14
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27 aprile

Visita endocrinologica per donne in menopausa. A cura della
dr.ssa Alessia Smerilli, dr.ssa Vincenzina Moriconi.

Orario: 8-14. Ospedale Fermo, piastra ambulatoriale Medicina
Interna, livello 1, padiglione vecchio. Prenotazione: 0734
6252402. Le prenotazioni avranno inizio il giorno 13/04 fino al
17/04 dalle ore 12 alle ore 14.

28 aprile

Screening osteoporosi (rems).

Rivolto alla donna in menopausa a cura della dr.ssa Antonella
Farina.

Orario: 14-20. Ospedale Fermo, piastra ambulatoriale Medicina
Interna, livello 1, padiglione vecchio. Prenotazione: 0734
6252402. Le prenotazioni avranno inizio il giorno 13/04 fino al
17/04 dalle ore 12 alle ore 14

29 aprile

Screening vascolare nelle donne in menopausa.
Valutazione dei fattori di rischio vascolare con ecodoppler.
Orario: 8-14.30.0spedale di Fermo secondo livello (vecchio
padiglione) stanze n. 46 e n. 16. Prenotazioni aperte al numero
334 6779360 nei giorni 23 e 24 aprile dalle ore 15 alle ore 19.

29 aprile

Visita reumatologica, a cura della dr.ssa Elisa Pingiotti,
Giovanna Garofolo. Orario: 8-20. Ospedale Fermo, piastra
ambulatoriale Medicina Interna, livello 1, padiglione
vecchio.Prenotazione: 0734 6252402. Le prenotazioni avranno
inizio il giorno 13/04 fino al 17/04 dalle ore 12 alle ore 14

29 aprile

Ecodoppler venoso arti inferiori.

Solo primo esame, a cura della dr.ssa Eva Chieruzzi. Orario: 14-
20. Ospedale Fermo, piastra ambulatoriale Medicina Interna,
livello 1, padiglione vecchio.Prenotazione: 0734 6252402. Le
prenotazioni avranno inizio il giorno 13/04 fino al 17/04 dalle ore
12 alle ore 14

Consulta i servizi gratuiti su www.bollinirosa.it



REGIONE
MARCHE 04

j'
AE N\
— g

AST MACERATA

Ospedale di Civitanova Marche

28 aprile

ECG. 12 esami dedicati alle donne in
gravidanza.

Orario: 10-13. Ospedale di Civitanova
Marche - Rep Cardiologia, 3 piano.
Prenotazioni: 0733 823613. Prenotarsi solo
ed esclusivamente chiamando il numero
0733-823613, mercoledi 22/04/2026 dalle ore
11.30 alle ore 13.30

28 aprile

Visite ginecologiche. Riservate a donne in
menopausa.

Orario: 14.30-19.30. Ospedale di Civitanova
Marche - Rep. Ostetricia e Ginecologia, 2°
piano. Prenotazioni: 0733 823613. Prenotarsi
solo ed esclusivamente chiamando il numero
0733-823613, mercoledi 22/04/2026 dalle ore
11.30 alle ore 13.30

28 aprile

Visita proctologica.

Le visite proctologiche verranno garantite
dalla Dott.ssa Michela Cappelletti
Trombettoni e Dott.ssa Giulia Fontana.
Orario: 12-15. Ospedale Civitanova Marche,
ambulatorio Chirurgia piano terra.
Prenotazioni: 0733 823613. Prenotarsi solo
ed esclusivamente chiamando il numero
0733-823613, mercoledi 22/04/2026 dalle ore
11.30 alle ore 13.30

MACERATA
MARCHE

SULLA SALUTE DELLA DONNA
22-29 APRILE 2026

29 aprile

Visita cardiologica + ECG.

N. 8 visite ed esami dedicati alle donne in
menopausa. Prenotarsi solo ed
esclusivamente chiamando il numero 0733
823613, mercoledi 22/04/2026 dalle ore 9
alle ore 11.Orario: 9-12.30. Ospedale di
Civitanova Marche - UOC Cardiologia, 3°
piano.

29 aprile

Ecografie ginecologiche.

Prenotarsi solo ed esclusivamente
chiamando il numero 0733 823613,
mercoledi 22/04/2026 dalle ore 9 alle ore
11.0rario:14.30-19.30. Ospedale di
Civitanova Marche - Reparto Ostetricia e
Ginecologia, 2° piano.

Consulta i servizi gratuiti
su www.bollinirosa.it
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Dal 22 al 30 aprile visite gratuite negli Ospedali Bollino Rosa di:
Macerata, Civitanova e Camerino

Ospedale di MACERATA

MACERATA

22-23-24-27-28-29 aprile
Direzione medica ospedaliera: Counselling 18 colloqui per donne vittime di violenza,
3 ogni giorno con l'assistente sociale, dalle ore 10.00 alle 13.00

La prenotazione si effettua da martedi a venerdi, dalle ore 9.00 alle 13.00, al numero 3311415015.
24-27-28 aprile

Medicina Interna: 10 esami doppler dei vasi carotidei, 4° piano medicina A
La prenotazione si effettua, da martedi a venerdi, dalle ore 9.00 alle 10.00, al numero 0733-2572859

23 aprile
Urologia: 5 visite per incontinenza urinaria, dalle ore 12.00 alle 13.30, al 2° piano ala nuova amb. Urologia.
La prenotazione si effettua, dal lunedi al venerdi, dalle ore 9.00 alle 10.00 al numero 0733-2572859

27 aprile
Senologia-Breast Unit: 3 visite senologiche, dalle ore 9.00 alle 10:30, presso la cittadella sanitaria di Tolentino
La prenotazione si effettua, da martedi al venerdi, dalle ore 9.00 alle 10.00 al numero 0733-2572859

23-28-29 aprile
Oculistica: 9 visite oculistiche, dalle ore 9.00 alle 10.00, al 6° piano ospedale di Macerata
La prenotazione si effettua, da martedi a venerdi, dalle ore 9.00 alle 10.00 al numero 0733-2572859

Ospedale di CIVITANOVA

La prenotazione é obbligatoria, fino ad esaurimento dei posti disponibili,
il giorno 22 aprile 2026, dalle ore 11:30 alle 13:30, al numero 0733-823613.

28 aprile 2026

Chirurgia: 6 visite proctologiche, dalle ore 12.00 alle 15.00
Cardiologia: 12 ECG dedicati alle donne in gravidanza, dalle ore 10.00 alle12.00 presso I'amb. cardiologico.

Ginecologia e Ostetricia: 10 visite ginecologiche dedicate alle donne in fase di menopausa,
dalle ore 14.30 alle 19.30 presso I'ambulatorio ginecologico

29 aprile 2026
Cardiologia: 8 visite cardiologiche dedicate alle donne in menopausa, ore 9.00 - 12:30

Ginecologia e Ostetricia: 10 ecografie ginecologiche, dalle ore 14.30 alle 19.00

Ospedale di CAMERINO

La prenotazione va effettuata da mercoledi a venerdi, dalle ore 10.00 alle 13.00, al numero 0737-639362.

29 aprile
Cardiologia: 8 visite cardiologiche +ECG, dalle ore 9.00 alle 13.00

30 aprile
Medicina Interna: 16 esami ecodoppler dei vasi del collo, dalle ore 9.00 alle 13.00

22-23-24- 27-28-29 aprile
La prenotazione si effettua dal lunedi al venerdi, dalle ore 9.00 alle 10.00, al numero 0733-2572859

Oculistica San Severino: un totale di 12 visite oculistiche, dalle ore 12.00.
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AST PESARO URBINO

Ospedale S. Maria della Misericordia di Urbino

22 - 27 aprile

Consulenze e colloqui. Primo contatto
telefonico e se necessario incontro in presenza
con assistente sociale e psicologa.

Dalle 9 alle 14. Telefono da chiamare il giorno
del colloquio: 335 8471920

23 -28 aprile

Valutazione specialistica per il trattamento
dell’obelista de peso patologico. L'accesso al
servizio gratuito é riservato a coloro che hanno
un Indice di massa corporea (BMI) calcolato
superiore a 30.

Orario: 9-14 e 15-17. Poliambulatorio, Ospedale
di Urbino. Prenotazione non obbligatoria.

23 aprile

Attivita di informazione e laboratori con
esperienza diretta. Argomenti trattati:
Argomenti trattati: "Conosciamo il pavimento
pelvico" "Belly Paining" "Il linguaggio e
movimento e non solo (0-12 mesi) "Primi giorni
di vita del neonato" - " Rebozo e motilita per il
corretto posizionamento del bambino”
"Genitorialita"

Orario: 9.30-14 e 15-18. Ospedale di Urbino,
sala riunioni, a piano terra e presso il reparto di
Ostetricia e Ginecologia. Prenotazioni: tel.
0722-301115, é possibile telefonare tutti i giorni
dalle ore 8 alle ore 20.

PESARO URBINO
MARCHE
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SULLA SALUTE DELLA DONNA
22-29 APRILE 2026

27 aprile

Colloqui con psichiatri e psicologi. Orario:
14-17. ambulatori di psichiatra presso Ospedale
di Urbino, piano 1S. Non € obbligatoria la
prenotazione.

29 aprile

Consulenza nutrizionale.

Orario: 9-13. Ospedale di Urbino 2° Piano
presso gli uffici della Direzione Medica. Per
prenotazioni: 0721 42447. Email:
silvia.monaldi@sanita.marche.it

Per prenotazioni chiamare dal lunedi al venerdi
dalle 9:00 alle 13:00

Consulta i servizi gratuiti
su www.bollinirosa.it
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22 - 23 aprile

PAP TEST

Orario 14.30-18. UOC Ostetricia Ginecologia.

Per prenotazioni: tel. 0721882774, dal lunedi al venerdi,
ore 8 -14. Ospedale Santa Croce Fano.

23 - 29 aprile

PRO-MUOVI LA NASCITA Attivita pratiche in piccoli
gruppi, non necessario il digiuno. Abbigliamento
comodo, calzettoni e sciarpa lunga e larga di cotone.
Tappetino yoga.

Orario:10-13 e 15-18. Ospedale San Salvatore Pesaro,
UOC Ostetricia Ginecologia, pad. F 1° piano (punto
d'incontro in sala d'attesa).

Per prenotazioni: silvia.delpivo@sanita.marche.it

24 -29 aprile

Parla con noi: dalla contraccezione alla menopausa.
Colloqui in presenza. Portare eventuale documentazione
sanitaria personale. 1° edizione 24 aprile dalle 15 alle 18,
2° edizione 29 aprile dalle 9 alle 12, 3° edizione 29 aprile
dalle 15 alle 18. Ostetricia e Ginecologia Pesaro, pad.F
1° piano, sala d'attesa. Prenotarsi via mail scrivendo
all'indirizzo: silvia.delpivo@sanita.marche.it

Note: appuntamenti singoli ogni 20 minuti, 10 posti per
seduta.

27 - 28 aprile

Convegno: “l 12 comandamenti”.

L'evento sara composto di una parte con lezione frontale
in cui gli oncologi si alterneranno dando un messaggio di
prevenzione declinato al femminile (2 volte nello stesso
pomeriggio ore 17-18 e 19-20) e una parte in cui 3
Oncologi che in quel momento non parlano saranno in
salette separate per ricevere in colloqui personali. Orario
16-20.

27 aprile: Sala, Centro Diurno Gualdoni, Via Petrarca 12,
Pesaro. 28 aprile: Sala c/o Casa Don Paolo Tonucci
(Parrocchia del Vallato) Via Ranuzzi 1 — Fano
Prenotazione non obbligatoria.

SULLA SALUTE DELLA DONNA
22-29 APRILE 2026

27 aprile

Benessere psicofisico in gravidanza.

Attivita fisica, mindfulness, attivita di consapevolezza
sull’'allattamento, mostra fotografica.

Orario: 15-19. Centro Itaca, Fano. Prenotazioni: Tel. 0721
882672, dal lunedi al venerdi, ore 8-14.

28 - 29 aprile

Valutazione chirurgica e prospettive terapeutiche:
diastasi dei retti dell'addome

Orario: 8.30-12-30. Ospedale San Salvatore - Pesaro,
Poliambulatori (Padiglione I, piano 1°)

Se disponibile, portare eventuale ecografia addome e/o
TAC addome.

Contattare al numero 0721 365119 il Reparto di Chirurgia
nei giorni di martedi, mercoledi, giovedi, venerdi e sabato
dalle ore 11 alle ore 14 nelle due settimane antecedenti.

28 aprile

Convegno: “Donna e osteoporosi”.

Relatore: Dr. Lamanna Pierpaolo (SIOMMMS)
Orario: 15-16.30. Presso AST Pesaro Urbino - Sala
Riunioni Direzione - Piazzale Cinelli 4, Pesaro.

Consulta I servizi gratuiti
su www.bollinirosa. it
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SULLA SALUTE DELLA DONNA
22-29 APRILE 2026

Ospedale Generale Provinciale C.G. Mazzoni

27 aprile

Esami, screening aorta addominale

Orario: 8.30 - 14.30.

Ospedale Mazzoni, piastra ambulatoriale al piano terra, ambulatorio 5.
Via degli Iris, Localita Monticelli, Ascoli Piceno.

Indirizzo e-mail a cui prenotarsi: 0736-358883

Prenotazioni attive solo il 20 e il 21 aprile dalle 12.00 alle 14.00, totale 80 pazienti.
Digiuno a colazione portare in visione esami precedenti se in possesso.

Consulta i servizi gratuiti su www.bollinirosa.it
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