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DE/ME/ARS Oggetto: Settimo Programma Quadro 2007-2013 - Partecipazione al

0 NC Progetto Europeo "Ricerca operativa riguardo alle

conoscenze nell'ambito della salute (alfabetizzazione

Prot. Segr. sanitaria) nella popolazione anziana" - Acronimo
1973 "IROHLA" - Partner coordinatore "Academisch

Ziekenhuis - Groningen - UMCG - Netherlands"

Venerdi 28 dicembre 2012, nella sede della Regione Marche, ad Ancona,
in wvia Gentile da [Fabriano, si e riunita la Giunta regicnale,
regolarmente convocata.

Sono presenti:

- GIAN MARIO SPACCA Presidente

- PAOLO PETRINI Vicepresidente
- ANTONIO CANZIAN Assessore

- SANDRO DONATI Assessgre

- PAOLO EUSERT Assessgre

- SARA GIANNINI Assessore

- MARCO LUCHETTI Assessore

- PIETRO MARCOLINIT Assessore

- ALMERINQ MEZZOLANT Assessore

- LUIGI VIVENTI Assessore

E' assente:

- LUCA MARCONT Assessore

Constatato il numerc legale per la wvalidita dell'adunanza, assume la
Presidenza il Presidente della Giunta regionale, Gian Mario Spacca.
Assiste alla seduta il Segretario della Giunta regionale, Elisa Moroni.

Riferisce in gualita di relatore 1' Assessore, Almerino Mezzolani.

La deliberazione in oggetto ¢ approvata all'unanimita dei presenti.

NOTE DELLA SEGRETERIA DELLA GIUNTA

Inviata per gli adempimenti di competenza Proposta o richiesta di parere trasmessa al Presidente
del Consiglio regionale il '
- alla struttura organizzativa:
prot. n.

- allaP.O. di spesa:

- al Presidente del Consiglio regionale L INCARICATO

- alla redazione del Bollettino ufficiale
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L INCARICATO
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OGGETTO: Settimo Programma Quadro 2007-2013 - Partecipazione al Progetto Europeo
“Ricerca operativa riguardo alle conoscenze nell’ambito della salute (alfabetizzazione sanita-
ria) nella popolazione anziana”- Acronimo “IROHLA” — Partner coordinatore “Academisch
Ziekenhuis - Groningen ~-UMCG -Netherlands”

LA GIUNTA REGIONALE

VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente deliberazione, predisposto
dall’Agenzia Regionale Sanitaria, dal quale si rileva la necessita di adottare il presente atto;

RITENUTO necessario per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio, che vengono
condivisi, di deliberare in merito;

VISTA la proposta del Direttore generale dell’Agenzia Regionale Sanitaria che contiene il parere
favorevole di cui all’articolo 16, comma 1, lettera d) della legge regionale 15 ottobre 2001, n. 20
sotto il profilo della legittimita e della regolarita tecnica e I'attestazione dello stesso che dall’atto
non deriva né puo derivare un impegno di spesa a carico della regione.

VISTQO I'articolo 28 dello statuto della regione;
Con la votazione, resa in forma palese, riportata a pagina 1 /
DELIBERA

1. Di autorizzare I’ Agenzia Regionale Sanitaria (ARS) a partecipare al progetto dell’'Unione Eu-
ropea dal titolo “Interventition Research On Health Literacy among Ageing population (tra-
duzione: “Ricerca operativa riguardo alle conoscenze nell’ambito della salute : alfabetizzazio-
ne sanitaria nella popolazione anziana”), acronimo “IRHOLA” - ” Partner coordinatore del
progetto: Academisch Ziekenhuis - Groningen -UMCG ~Netherlands.”

IL SEGRETARIO PRESIDENTE
DELLA GIUNTA REGIONALE DELLA GIUNTA REGIONALE
a Mor ﬁh, Gian Spacca
AV U —
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DOCUMENTO ISTRUTTORIO

La Regione Marche ¢ attiva nella partecipazione a progetti a livello europeo che facilitano la coo-
perazione transfrontaliera, transnazionale ed interregionale in coerenza con gli obiettivi regionali,
in quanto le risorse messe a disposizione dall’'Unione Europea e lo scambio di intelletti e migliori
pratiche hanno portato di volta in volta innegabili vantaggi al sistema salute della nostra Regione.

Il progetto “Interventition Research on Health Literacy among ageing population” acronimo :
IROHLA fa parte del Settimo programma Quadro 2007-2013, Health 2012-2013 - Social Innova-
tion for active and health ageing” finanziato dalla Commissione Europea che ha tra gli obbiettivi
generali I'innovazione delle politiche sociali per I'invecchiamento attivo. Nell’ambito del 7° pro-
gramma Quadro, il suddetto progetto persegue 1'obbiettivo di introdurre negli Stati membri
dell’'Unione Europea, alcune linee guida su evidente base scientifica, allo scopo di elaborare ed
implementare politiche sanitarie innovative globali per l'alfabetizzazione sanitaria della popola-
zione anziana, come tema per migliorare la salute della terza e quarta eta, attraverso
“I'invecchiamento attivo”. L’Alfabetizzazione sanitaria e strettamente legata allo status socio-
economico ed al livello di istruzione, quindi e ritenuta un determinante per il divario della salute
tra i gruppi socio economici. L'invecchiamento attivo, (Healthy ageing), & stato riconosciuto co-
me priorita europea. Pertanto, attualmente & maturata una consapevolezza diffusa dell'importanza
dell’alfabetizzazione sanitaria per migliorare la salute della popolazione anziana. Inoltre,uno stu-
dio economico svizzero ha evidenziato che il 4,3% delle spese totali di assistenza sanitaria annue &
attribuibile ad una bassa alfabetizzazione sanitaria. L’ Alfabetizzazione sanitaria (health literacy),
riguarda le competenze e l'interazione sociale della popolazione anziana. In una sociéta che invec-
chia, con un fardello emergente di malattie croniche, la popolazione anziana con scarsa alfabetiz-
zazione ha comunque necessita di prendere decisioni giuste nell'ambito della salute, deve essere in
grado di comunicare in maniera efficace con operatori sanitari e deve poter gestire le proprie con-
dizioni {(croniche). Pertanto, il suddetto  progetto affrontera le problematiche legate
all’alfabetizzazione sanitaria degli anziani attraverso un approccio globale, che combina interventi
di potenziamento dell’autonomia e di comunicazione e alfabetizzazione sanitaria, tramite
'applicazione di tecniche di apprendimento intersettoriali e transnazionali.

Negli USA, in Canada e Australia sono gia stati sviluppati ed implementati diversi interventi di al-
fabetizzazione sanitaria nell’ambito della cura e della prevenzione, ma la ricerca ha dimostrato la
fondamentale importanza del contesto sociale e culturale dove risiede la popolazione anziana.
Quindi gli interventi proposti e le singole metodologie non possono semplicisticamente replicare le
esperienze Nordamericane, ma debbono affrontare gli sviluppi sociali e demografici similari con-
testualizzati. Il Gruppo Target progettuale & costituito dalla popolazione anziana con piu’ di 65
anni.

L’Agenzia regionale sanitaria contribuisce alle seguenti attivita progettuali:
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e Analisi degli interventi di alfabetizzazione sanitaria;

o Sviluppo di un database di interventi in ambito sociale;

e Sviluppo di linee guida basate sull’evidenza scientifica per il legislatore e per gli operatori
sanitari, indirizzate agli stati membri della UE;

e Comunicazione e diffusione dei risultati.

Il Progetto “IRHOLA” ha durata di 36 mesi ed e co-finanziato dalla Commissione Europea in di-
verse tranche, secondo gli stati di avanzamento delle attivita progettuali rendicontate.

11 costo complessivo é pari all'importo di € 91.520,00

di cui € 68.640,00 quale finanziamento comunitario

e € 22.880,00 a carico della Regione Marche-ARS
quale Co—finanziamento

II cofinanziamento ¢ relativo all'impiego ore/uomo del personale dell” Agenzia Regionale Sanita-
ria, in particolare della Dr.ssa Lucia Di Furia — Responsabile scientifico U.O. del progetto e della
Dott.ssa Loredana Moretti per la gestione finanziaria ed amministrativa.

I costi sono cosi suddivisi:
¢ Costi del personale (Personnel costs) € 51.200,00
e Altri costi diretti* € 6.000,00
In questa categoria di costi sono comprese anche le spese di viaggio (Other direct costs - travels)
e Costi indiretti — overheads (Indirect costs) € 34.320,00

La Direzione Generale del progetto e affidata al “Partner coordinatore” Academisch Ziekenhuis -
Groningen -UMCG -Netherlands. Progetto numero: 305831

La P.F. Ricerca sanitaria, biomedica, Innovazione e Formazione procedera ad individuare, attra-
verso ricognizione interna, personale in possesso di specifiche competenze ed in particolare di
comprovata esperienza in lingua inglese e conoscenze tecniche in progettualita europea, con ido-
nei titoli universitari. Nell’eventualita che tra il personale interno all’ARS non dovessero rinvenirsi
le predette professionalita, si provvedera ad attivare le procedure necessarie ad acquisire le stesse
all’esterno.

La presente deliberazione & stata esaminata “senza osservazioni” dalle competenti Posizioni di Fun-
zione ne di cui alla DGR n.412 del 22 marzo 2011.

I1 Respensabile del procedimento
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VISTO del Dirigente della P.F. RICERCA SANITARIA, BIOMEDICA, INNOVAZIONE ¢
FORMAZIONE

Dr.ssa fa Di Furia

PROPOSTA DEL DIRETTORE GENERALE DELL’AGENZIA REGIONALE SANITARIA

Il sottoscritto, considerata la motivazione espressa nell'atto, esprime parere favorevole sotto il
profilo della legittimita e della regolarita tecnica della presente deliberazione e ne propone I'ado-
zione alla Giunta regionale. 5i attesta inoltre che dalla presente deliberazione non deriva né puo
derivare alcun impegno di spesa a carico della regione.

La presente deliberazione si compone din. 5 pagine, di cui n. X pagine di allegati.

IL SEGRETARIO DELLA GIUNTA
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