ALLEGATO “B”

SCHEDA PROGETTO

“SERVIZI DI SOLLIEVO”
Interventi per favorire l'inclusione sociale di soggetti affetti da disagio psichico
e per il sostegno delle loro famiglie”

ANNO 2016

ATS con funzioni di coordinamento: N. 1 - Pesaro

1- Progetto

1.1 Titolo del progetto
Solidarieta e sollievo

1.2 Ente titolare del progetto
Comune di Urbino - Ente capofila dell'Ambito Territoriale Sociale 4 — Urbino

1.3 Responsabile del progetto _
Dott. Piero Fraternale - Coordinatore dellATS 4

1.4 Soggetti attuatori
Ambiti Territoriali Socjali, Comuni, Dipartimento di Salute Mentale, Unioni

Montane

1.5 Ambiti Territoriali Sociali coinvoltl
ATS 4 Urbino - ATS V Carpegna ~ ATS IIl Cagli

1.6 Soggetti di cui ci si avvale per I'erogazione del servizi
Ambiti Sociali, Comuni, Associazioni, Cooperative Sociali, DSM

1.7. Durata effettiva del progetto
Dal 01 gennaio al 31 dicembre 2016

1.8. Continuita del progetto
SI
[1 NO {indicare le nuove azioni)

2- Destinatari de] progetto

(Stima del numero dei destinatari coinvolti nel progetto sulla base dei bisogni







rilevati)
32 unita

3~ Azionj che si intendono realizzare con jl progetto

(Descrivere brevemente gli interventi che verranno attuati previsti dalla DGR n.
249 del 25.03.2016)

a} Servizi di ascolto delle famiglie coinvolte

Gl Uffici di Promozione Sociale attivi sul territorio garantiranno Faccoglienza e
l'eventuale invio ai servizi sanitari competenti degli utenti affetti da disagio psichico
e delle loro famiglie, mentre le attivitd di presa in carico saranno svolte dal
personale in servizio presso il DSM,

b) Servizi domiciliari di sollievo e promozione dell'autonomia della persona e
della famiglia

Sard data continuitd agli interventi di sostegno allinclusione sociale tramite il
servizio di sostegno educativo domiciliare individuale svolto a favore di circa 10/12
utenti con disagio psichico e finalizzato al superamento delle difficolta relazionaii,
alla promozione dell'autonomia e al supporto delle famiglie. '

~ c) Interventi integrativi di promozione, accompagnamento e tutoraggio degli
inserimenti lavorativi

Nell'umbito delle attivita di inclusione sociale di soggetti affetti da disagio psichico,

verranno attivati gli interventi finalizzati all'inserimento lavorativo degli utenti in

carico presso strutture del territorio finalizzati all’accrescimento della stima di sé e

all'acquisizione di competenze e abilitd specifiche.

d) Interventi di promozione dell'auto-mutuo aiuto
All'interno dei percorsi di sostegno alle famiglie, verranno promossi gli interventi di
auto ~ mutuo - aiuto dove le famiglie trovano uno spazio da condividere neil’ambito
di un contesto di reciproco rispetto e di riservatezza.

e) Punti di aggregazione ¢ socializzazione (accoglienza diurna)
Sard prevista la possibilite di una accoglienza diurna degli utenti intesa come
disponibilita di n. 1 pesto presso una struttura idonea attiva sul territorio. -

f} Attivita di integrazione sociale (attivitd di formazione come ad esempio corsi di
computer, attivitA di laboratorio, attivitd culturali, attivitd ludiche, attivitd
sportive, altro)

Nellambito delle attivita di inclusione sociale, saranno proposte attivitd
laboratoriali, ricreative, ludiche e sportive finalizzate allintegrazione sociale
dell'utente,

4- Risorse umane

Descrivere le figure, il livello professionale, titoli di studio e formazione specifica
degli operatori impiegati nel progetto







Saranno impiegate nel progetto: Assistenti Sociali, Educatori Professionali, figure
sanitarie del DSM, personale interno degli ATS e dei Comuni coinvolti, personale
delle Cooperative Sociali, Tutti gli operatori impiegati sono in possesso degli appositi
titoli di studio e di formazione specifica.

I compiti di coordinamento saranno svolti dal Coordinatore dell’ATS 4 coadiuvato
dagli altri Coordinatori e dal Direttore del DSM.

5- Modalita diffusione del progetto

Descrizione degli strumenti per dare visibilita alla realizzazione del progetto ed al
suo esito, per favorire maggiore partecipazione

1 pragetto sara presentato in via ufficiale in una apposita conferenza stampa; sard
fnoltre trasmesso a tutti gli attori pubblici e privati del Settore. Verrd altresi
pubblicato sui siti istituzionali degli enti coinvolti,

6~ Modalita di valutazione del progetto

Descrizione degli strumenti utilizzati per valutare Fandamento ed il gradimento
del progetto
Verranno organizzati specifici e periodici incontri con i rappresentanti degli
ATS/Comuni, del DSM e dei soggetti affidati dei servizi per:

» [lindividuazione dei bisogni e delle prioritd;

= la definizione della progettazione in base alle esigenze e alle disponibilit

economiche;

» il monitoraggio delle attivita e gli eventuali correttivi da attuare.
I soggetti .a cui verra affidata l'erogazione dei servizi dovranno presentare
mensiinjente al - titolare del progetto un report riepilogativo degli interventi
effettuati e, al termlne del progetto, una relazione sull'andamento del progetto
comprensiva di rendzcontazmne
Almeno una'volta aH anno l'andamento del progetto sara illustrato dai Coordinatori
e dal Direttore dél DSM nell'ambito della seduta del Comitato dei Sindaci,
saranno costituiti un organismo di indirizzo e controllo (Cabina di regia) e un
organismoe tecnico (Comitato tecnico territoriale} che svolgeranno le funzioni di
verifica, monitoraggio e controllo suil'andamento del progetto.

7- Quadro economico

Analisi dei costi delle singole azioni del progetto
Indicare in maniera analitica le ipotesi di costo che si intendono sostenere

1

AZIONI/INTERVENTI IPOTESI DI COSTO

a. Servizi di ascolto delle famiglie € 8.436,00

b. Servizi domiciliari di sollievo e
promozione dell’autonomia della
persona e della famiglia

€ 69.500,00

¢. Interventi integrativi di promozione, €16.000,00
accompagnamento e tutoraggio degli :







inserimenti lavorativi

attivita amministrativa, di formazione,
programmazione e supervisione

d. Interventi di promozione dell'auto- €2.000,00
mutuo aiuto
e. Punti di aggregazione e socializzazione €5.475,00
(accoglienza diurna)
Attivita di integrazione sociale €4.441,04
. Costo figurativo del personale per
8 s P P €11.761,34

v

TOTALE

€117.613,38 ([~

Quote di cofinanziamento
a) quota a carico della Regione
b) quota a carico dei Comuni/Unioni Montane
a carico degli ATS/Comuni
a carico delle Unioni Montane
a carico dell’Associazione ALPHA
per il personale (massimo 20%)

c) Costo totale del progetto

data X, lolg

s

&

€ 58.806,69

€ 58.806,69 di cui;
€27.629,31
€ 7.500,00
€11.916,04
€11.761,34

€ 117.613,38







